Par bernard CROZES

11 m’a été donné récemment de lire le livre de Pierre THIBAUD, * Eloge du Cepe " paru
aux éditions Copédit 2 Périgucux. Si l'auteur a un parti-pris évident pour le Cepe du
Périgord, le seul qui ait grice a ses yeux, son ouvrage fourmille d’anecdotes, de citations
que I'on trouve rarement en littérature.

Voici quelques citations que j'ai relevées, consacrées au " Cépe, prince noir des foréts
limousines " comme P'appelait Colette. Elles portent sur la cueillette et chacun retiendra
la legon.

"Il y a dans la cueillette des champignons de la patience, une sorte de naiveté et un
goiit pour ce qui est sauvage et gratuit. Quand on cueille un cépe, on a le geste religieux
plein de respect pour la chose rare de laquelle émanent toutes les bonnes odeurs du
bois."

Jean-Roger Bourrec

"Le chercheur de bolets entre & mi-corps dans les ajoncs et les fougeres, malgré la
pluie qui les baigne ou maigré la chaleur qui excite couleuvres et viperes.”
Georges Rocal

"Le regard est essentiel et il ne faut pas le méme regard pour tous les champignons.
Pour les cepes, il faut un regard vagabond, mobile, une sorte d’attention flottante qui
vise & repérer les anomalies du sous-bois: il doit se fixer sur les aspérités, les ombres ou
les couleurs qui semblent individualiser les formes. Le regard devient brusquement
pénétrant, identifiant aussitdt tout ce qui vient déranger I'uniformité du parterre, le cepe
aussi bien que la feuille étrangement posée sur une branche pourrie. Mais si les cepes
sont abondants, c’est un autre regard qui convient: on doit balayer devant soi, tout en
marchant, de droite & gauche, comme si I'on promenait régulitrement le faisceau d'une
lampe torche; puis, I'on revient sur ses pas en suivant une voie paralltle. Cest le
ratissage systématique. L’oeil ne vagabonde plus; on est dans le bon coin, il 0’y a qu’'a
inventorier tout ce qui entoure le passage, comme s'il fallait se protéger d’attaques de
bétes embusquées.”

Raphaél Larrere

"C’est 1a qu’on reconnait le véritable chercheur de champignons: vous ne découvrirez
aucune trace de son passage.”

Fernand Dupuy

"Ces cepes étaient si fermes, et si frais, si odorants, que toutes les limaces s’étaient
mises 3 converger vers eux en rampant.”
Léonce Bourliaguet

Si avec tous ces conseils, vous ne remplissez pas votre panier, il ne vous reste plus qu’a
chanter la contine:

"Champignon, petit champignon,

Fais-moi trouver ton compagnon.”
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